Kokemuksia vaihto-opiskeluvuodesta ja ohjeita
Japaniin vaihtoon haaveileville

Lumitutkimusta Kanazawassa 2002-2003

Japania ry:n matkailuilta
Kulttuurikeskus Caisa, Helsinki, 10.3.2005

Arto Teras <ajt@iki.fi>

.



Vaihtoon Japaniin?

* Lomamatka on lyhyt - asumalla Japanissa kokee enemman
ja oppii samalla kielen!

* Mahdollisuuksia eri ikaisille n. 15-vuotiaista alkaen
- Homestay -ohjelmat
- Kielikurssit
- Vaihto-oppilastoiminta lukiolaisille

- Vaihto-opiskelu ammattikorkeakouluissa
ja yliopistoissa opiskeleville

- Tutkijavaihto valmistuneille



Vaihto-oppilasvuosi

* Asuminen yleensa japanilaisessa perheessa
* Hinta tyypillisesti n. 6500 euroa
e Jarjestoja:
- AFS: http://www.afs fi
- YFU: http://www.yfu.fi
- STS: http://www.sts-education.com/finnish/high/
- Lions: http://www.lions.fi/nuorisovaihto/

- Rotarit: http://www.ryefinland.com



Poimintoja kokemuksista japanilaisessa lukiossa

"Vaihtarivuosi Japanissa on hyvin koulupainotteinen. Ei sen
takia, etta koulussa pitaisi opiskella paljon, vaan koska
japanilaisten lukiolaisten elama pyorii aika pitkalti koulun
ymparilla.”

"Koulun saannoét on ihan toista luokkaa kuin Suomessa. Esim.
saannoissa saatetaan maarata kotiintuloajat tai muuten asettaa
rajoja koulun ulkopuoliselle menolle.”

"Oppilaat usein siivoavat koulun itse.”

"Liittymalla johonkin bukatsuun (koulun jarjestama kerho) on
helpompi tutustua muihin oppilaisiin.”

— Tuomas Aittomaki <tuomas.aittomaki@hut.fi>



Koulupuku on useimmissa lukioissa pakollinen!



Koulunkaynti Japanissa

* Lukioissa on oppilaiden valilla kova
Kilpailu, tavoitteena paasy parhaisiin
yliopistoihin

* Koulua yleensa ma-pe klo 8.30-15.30,
joissain kouluissa myos lauantaina

* Koulun jalkeen monet menevat viela
valmennuskursseille tai kerhoihin

* Opetus luonnollisesti japaniksi —
osallistuminen voi olla alkuun
hankalaa mutta ei kannata lannistua.

* Kielen oppii kylla, huumori mukaan!

- Johanna Pohjola <jzpohjol@cc.helsinki.fi>, vaihto-oppilas pienessa
Obaran kylassa n. 10 vuotta sitten



Asuminen japanilaisessa perheessa

* Vieras otetaan aina hyvin ystavallisesti vastaan
- Aluksi vaihto-oppilas on vieras, vasta myohemmin perheenjasen

* Suomalaisesta nakdkulmasta sikalainen kaytanto voi tuntua
lilankin huolehtivaiselta — vapaudet lisaantyvat vahitellen

- "Vuoden alussa he halusivat mm. varmistaa, etta osaan ajaa
pyoralla, ennenkuin paastivat mut liikenteeseen. Aluksi joku
myos lahti aina mukaan, kun lahdin pois pihapiirista.”

* Naisten ja miesten roolit kotona erilaisempia kuin Suomessa

* Varsinkaan ikavia asioita ei haluta sanoa suoraan
- Kannattaa yrittaa lukea rivien valista ja rakentaa luottamusta

* Www-sivusto "At Home in Japan”: http://athome.nime.ac.jp



AMK- ja yliopistovaihto

* Perustuu yleensa yliopistojen kahdenvalisiin sopimuksiin,
joilla paasee sisaan ilman lukukausimaksuja

* Lisaksi mahdollisuus hakea apurahoja japanilaisilta saatioilta
tai Japanin opetusministeriolta

- AIEJ 80 000 jenia (n. 600 euroa) / kk + matkat

- Monbukagakusho 175 000 jenia (1300 euroa) / kk (Japanissa
maisterin tai tohtorin tutkintoa suorittaville)

* Lahtemisen helppous riippuu alasta - esim. tekniikan alalla
vaihtoon paasi helposti, mutta japanin kielen ja kulttuurin
opiskelijoiden kesken kovempi kilpailu

* Asuminen tyypillisesti opiskelijoiden asuntolassa
* Itse olin vuoden Kanazawan yliopistossa 2002-2003
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Kanazawan yliopisto

* Sijainti Kanazawan
kaupungissa,
Japaninmeren
rannalla

e Noin 11 000
opiskelijaa,
muutama sata
ulkomaalaista

* Kuuluu Japanin 20 arvostetuimman yliopiston joukkoon,
mutta ei aivan karjessa.

Kalvo 9(36)



Hakeminen

* Haku TKK:n kahdenvalisen vaihto-ohjelman kautta

* Paikan etsiminen kannattaa aloittaa vuotta ennen lahtoa
- Labran ja ohjaajan loytaminen
- Omien tavoitteiden selvittaminen

- Hakupapereiden taytto

* Lahto lokakuussa 2002, tietoa hyvaksymisesta sai odottaa
kesan puolivaliin

- Sisaan paasy varma, stipendia piti jannittaa



Asuntola

Varattu kokonaan vaihto-
opiskelijoille

Oma huone 14 m?

Keittonurkkaus, wc+suihku,
IImastointi, Internet-yhteys...

Melko hyvat yhteistilat

Energiataloudessa
parantamisen varaa
Halpa!

(7600 yen = 55 euroa / kk)
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Pieneenkin huoneeseen kertyy tavaraa
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l Liikkuminen

* Asuinpaikka Kakuma

- Labraan Kodatsunolle 3,5
km

- Keskustaan 7 km

— Meren rantaan 15 km

* Metroa ei ole, bussejakin
vahan heikosti

=> pyoralla paasee
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Miti eldminen maksaa?

* Maitotolkki supermarketissa 1 euro
* Omenat torilla (6 kpl) 3 euroa

* Lounas opiskelijaruokalassa 3 euroa
* Paivallinen kivassa

pikkuravintolassa 6 euroa I--
* Elokuvalippu 10 euroa '--

e Sisaanpaasy yokerhoon 25 euroa
e Junalippu Tokioon 80 euroa

=> AIEJ:n stipendi 80 000 jenia (600 euroa) / kk riitti hyvin



Image Information Science laboratory

e | abrassa ei kannata odottaa omaa huonetta...

B

M

, __;; "
_T:,fl l"L |

Kalvo 15(36)



Professori Muramoto
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Kursseille ilmoittautuessa tarvittiin aluksi vahan
kaverien opastusta...
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'p Lumiprojekti Fukuissa
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Luntakin tuli
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Konehallin uumenissa
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Taitaa olla tutkassa vahan vaimennusta...
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Pesukonetta oli onneksi helppo kayttaa

* Japanin opintoja oli takana kaksi vuotta

* Puhumaan oppi nopeasti, lukemaan vahitellen
- Yliopistossa hyvat kielikurssit

- Muutaman sadan merkin hallinnasta jo paljon iloa,
sanomalehden lukeminen vaatisi > 1000

* Japanilaisten kaytannon englannin taito on heikko, joten
tilaisuuksia kayttaa kielta takuulla on!



Paikallinen opiskelijaruokala
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Sushi oli hyvaa



Melko tyypillinen ateria ravintolassa



Vuosi labrassa paattyy "Boonenkai”-juhliin
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'p Suunnistaminen oli oma pieni haasteensa
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Kenrokuen-puisto




Kenrokuen yolla
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Talvella voi lasketella
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Kesalla taas on kiva menna rannalle
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Matkailu avartaa

* Kannattaa hyodyntaa
tilaisuus jos vain on varaa

* Junat nopeita mutta kalliita,
bussit hiukan halvempia

* "Seishun18kippu" pelastaa
lomabudjetin

e Auton vuokraus kavereiden
kanssa yllattavan edullista

e Liftaustakin voi kokeilla

* Hostelit mukavia ja
kohtuuhintaisia




Kysy lisii

Arto Teras <ajt@iki.fi>
http://ajt.iki.fi/travel/japan/
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